
 

  

令和 7年 11月 

 ちいさなたね保育園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やっと夏が終わり、秋を探しに出かけ始めたとたん、冬の足音も聞こえ始めました。 

実りの秋というように、子どもたちもぐーんと成長を感じるのが秋です。 

入園のころ、泣いていていた子も今ではすっかり保育園を知り尽くしたかのような貫禄になり、２階に

上がった２歳児ももう赤ちゃんではなく、５歳児とも対等に関わっています。 

 今日は０，１，２歳児のお楽しみ会の練習でした。 

入園のころはまだねんねの赤ちゃんだった子が、２歳児の前で、手を挙げ返事をし、踊っている姿は半

年の中身の濃さに驚くばかりです。２歳児も「みんなでを楽しみ、やってみようとする姿」にすっかり

幼児になっていてうれしくなります。 

今までの経験が刺激になり、成長したことを大人も楽しみ喜び合えるお楽しみ会になると良いと思って

います。ご協力の程、よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～11 月・12 月の予定～      
        

11 月 7日 0,1 歳児芋ほり 14日 0,1,2 歳児お楽しみ会  15 日 3,4,5 歳児お楽しみ会  
 17 日 ハーモニカ交流 18 日 １F 身体測定   19 日 2F 身体測定 19 日 避難訓練  

12 月 22日 ハーモニカ交流    

 
保健だより 

 
だいぶ秋らしくなってきて、肌寒く感じる日も増えてきましたね。着用する衣服もどのような

ものが良いか？悩ましいところです。半袖・長袖・厚手の長袖と何パターンかご準備いただき

ましたら、こちらで気温に応じて着替えをしていくようにいたします。 

 

今月は感染症についてお話します 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日々の生活を見直し、健康観察をおこないみんなで予防していきましょう。 
 
 
 
 

 

《インフルエンザやその他の感染症を予防しよう》 

感染症が流行する季節になってきました。今年は、県内でもインフルエンザの流行が早い時期から

報告されているようです。 

インフルエンザ予防のための対策は新型コロナウイルス感染症等その他の感染症の予防対策として

も有効です。引き続き、ご家庭でのお子さんの体調管理や健康観察のご協力を、よろしくお願いい

たします。 

《保育園での感染症対策》 

手洗い 

健康観察の徹底  

保育室の温度管理と換気  

運動後の汗の後始末（着替え） 

咳エチケット 

《家庭における感染症対策》 

規則正しい生活  

栄養や睡眠など抵抗力をつける 

登園前の健康観察 （体調がすぐれない時は登園を控

え、早めの受診をする） 


