
ゆっくりご飯が食べられる

産前産後
ママ
妊娠中から使える

と赤ちゃんとご家族のための

の

認定NPO法人びーのびーの
地域 remix
TEL：045-540-7422
Mail：ouchi@bi-no.org

産前産後のおうち場所
ROJIハウス＜大倉山＞ よしかたハウス＜小机＞

港北区大豆戸町40-2
東急東横線大倉山駅から徒歩7分

港北区小机町1590-6
JR横浜線小机駅から徒歩3分　無料駐車場有

お問い合わせ

0歳児もしくは妊娠中の方とご家族どなたでも利用可能

昼食あり　ドリンクバーあり

10:00 ～ 15:00 まで滞在可

概　要概　要

ご利用料金

スタッフ２名滞在　助産師・保健師巡回日あり

対象者

内容

3,000 円

〇通常料金（お弁当あり）

〇マイランチデイ(お弁当なし)

〇見学無料（電話もしくはメール申込み）
4,000 円

2025年

8・9月号

寝てもいい
おしゃべりしてもいい
定員５組
みんなでこどもを見守りながら
ゆったり過ごす
もうひとつのおうち

赤ちゃんが泣いても
一緒にいてくれる
大人がいて安心感が
ありました

赤ちゃんは経験豊富なスタッフも一緒にみています

行きたい時にスマホで
予約できるのが簡単で
嬉しい
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４か月未満のお子さんがいる親子

４か月未満デイ

１歳以上児とご家族対象
きょうだいなど０歳児も利用可

１歳以上デイ

お弁当持参

見学無料（30分程度）見学無料（30分程度）

マイランチデイ

パパウェルカムデイパパウェルカムデイ

パパWelcome

産前産後
ママ
妊娠中から使える

と赤ちゃんとご家族のための

の

◆ご予約について◆
・大倉山ROJIハウスは当日AM８時まで予約可能　・小机よしかたハウスは前日AM８時まで予約可能
・お支払いはクレジットカード決済のみ　
・ご予約完了後の変更・キャンセルはびーのびーの事務局へお電話にてご連絡ください（045-540-7422）
・キャンセル料につきましては予約ページのキャンセル規定をご確認ください

認定 NPO法人びーのびーの地域 remix
TEL：045-540-7422
Mail : ouchi@bi-no.org

※「産前産後のおうち」は、中央共同募金会赤い羽根福祉基金の助成金を使った事業です。

※スケジュール内容は、変更する場合があります。最新の情報は【詳細・ご予約】サイトをご確認ください。
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ROJIハウス
４か月未満デイ
10～15時

ROJIハウス

3,000円

11:30～14:30（3h）

ショートタイムデイ

3,000円

はじめての方限定です。

体験デイ

実施プログラム詳細は、
instagramをご参照ください。

10～15時

ROJIハウス
マイランチデイ ４か月未満デイ 体験デイ
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パパウェルカムデイ

ご予約・詳細お問合せ先 instagram

施設の説明や親子さんが過ごしている
様子をご案内します。
見学はお電話もしくはメールでお申し
込みください。

ショートタイムデイ
11時半～14時半

１歳以上デイ


	オモテ_産前産後のおうち通信_2025_08-09_r.pdf
	ウラ_産前産後のおうち通信_2025_08-09_r.pdf

