
 

  

令和 7年 3月 

 ちいさなたね保育園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

氷点下の朝もあれば、小春日和の日もあり、季節が移ろいでいるのが体感できます。 

令和６年度の保育もあと１カ月となりました。５歳児さんはいよいよ１５日に卒園式があります。 

「ちいさなたね小学校があればいいのに・・・作って！」と５歳児さん 

大きくはなりたいけど、知らない新しい場に行く不安も感じる言葉だな…といじらしくも感じました。 

進学、結婚、引っ越し、キャリアチェンジ …これからの人生で、何回も今みたいな気持ちがよぎりながら、自分の足で

踏み出していくのでしょう。たねへの入園は保護者の方々が決めた初めの 1歩でしたが、 

小学校へは子どもたちが踏み出す初めの 1歩となります。 

「飛び立たないと。違う景色も見なきゃ」と子どもたちにつぶやいている担当保育士の言葉に、「その通りだね…」と

思いました。  

 カウントダウンの日々を大事に過ごしていきたいと思います。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～3月・4月の予定～       
  
  3月 3日 子育てひろば日（ひなまつり）  6日 保育室開放      8日 運営委員会・全体保護者会 

8日 入園説明会   15日 卒園式     18日 １F身体測定   19日 2F身体測定 
  4月 1日 入園式        4日 花見遠足   22日 １F身体測定   23日 2F身体測定 
 

 
保健だより 

〜3月 3日は「耳の日」〜 
3月 3日は 3（み）3（み）にちなんで「耳の日」です。 

子どもは風邪などの感染症から耳のトラブルを起こすことがあります。 
早く対応できるよう、耳の病気や聞こえの異常のサインを知っておきましょう。 

 
☆もしかしたら耳の病気かも…気をつけたい５つのポイント！！ 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

＊気になる症状が見られたら、早めに受診しましょう！ 

 

 

①  呼ばれても気がつかない 
後ろから呼びかけた時に、ほか 
の子どもたちには聞こえるのに気
づいていない場合、正面から小さ
な声で話しかけても反応が薄い場
合など・・・ 
 

② 耳が臭う 
耳だれや炎症の可能性があります。 
耳のまわりも清潔にすることが大切
です。 
 
 

③ 声が大きい 
子どもが大きい声で話す時は、 
それが自分にとって聞きやすいか
らだと思われるため、聞こえが悪
いことが心配されます 
 

④ 耳をよく触る 
耳をかゆがる、詰まった感じがする
など 気になる症状がある場合にみ
られます。 うまく症状を伝えられ
ない子どもにこのような様子がある
場合には注意が必要です。 

 

 

⑤ 耳垂れ、湿疹がある 
このような症状で痛みを伴う場合には注意が必要です。 
ただし、慢性中耳炎の場合には痛みはがないことが多いです。 
 

 


