
COCOしのはらの風景

～赤ちゃんいらっしゃい～

『赤ちゃんいらっしゃい』は1歳前後くらいまでの赤ちゃんとママ
がお話や手遊び、交流などを楽しむプログラムです。
たまたま訪れた親子や上の子からCOCOしのはらを利用され
ている方など、参加される方は様々。びーのびーのが運営する
【産前産後のおうち】を利用されていたお母さん達もいらっしゃ
います。
産後すぐに知り合ったお母さん同士なので、「離乳食の回数が
増えたんだよ」「体がしっかりしてきたね」と赤ちゃん達の成長を
みなさんで喜び合う姿が印象的でした。
また、ランチタイムには健康麻雀の利用者の方々が「今何ヶ月
〜？ かわいいわねぇ」と声をかけてくださり、COCOしのはら
らしい多世代交流の場となっています。

あなたもCOCOしのはらで赤ちゃんと
楽しくゆったりと過ごしませんか？
初めてのご利用の方も是非、
お気軽にご参加ください。
※詳細については裏面の
カレンダーをご覧ください。

月·火·水·木·金 9:30～15:00
   COCOカフェ 9:30～15:00
ごちそうさん食堂 11:30～13:00

(月·水·木·金) 
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◇ﾗﾝﾁ料金改定のお知らせ◇

原料価格の高騰等の事情により、
11月1日よりランチ価格を変更さ
せていただきました。

改訂後 700円
(ランチ付き講座等を除く)

＊詳細はCOCOしのはらＨＰ・館内
掲示等をご確認ください。

新春
お餅つき会

1月２６日(日) １2時～

5年ぶりとなる開催です。もっちもち
のお餅を食べに来ませんか？ お子さ
んがつける時間もありますよ～♪
※お餅がなくなり次第終了となります。
また感染症等の状況により中止となる場合
もございますのでご了承ください。

～ COCOしの
大バザー!! ～

 2月２４日(祝)10時～14時

COCOしのはら 久しぶりの大バ
ザーを開催します！ 寒～い時期で
すが、近場でちょっと楽しめるものを
ご用意します(軽食あり)。是非ご家族
揃ってお越しくださいね♪

※(新品同様の)不用品の受付は二週間
前の10日より受け付けます。ぬいぐる
みや名前の書いてあるものはご遠慮く
ださい。

COCOしの
真冬の2大イベント！

毎月第二・第四金曜日 10:15～
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