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９⽉ 15 ⽇は 12:00 開館、 
    ⼟曜ひろばは 13:00 開館です。 
 

① ⾚ちゃん day   ♪⾚ちゃんタイム 
8/4(⽔) 8/19(⽊) 9/7(⽕) 9/21(⽕) 
9/1(⽔) 9/16(⽊)       午前中 
０歳のネンネ期から、1 歳を過ぎてヨチヨチ歩き
くらいまでの⾚ちゃんと、ママ（パパ）の利⽤を
優先させていただきます。 

 
② 防災を考える⽇ 
8/16(⽉)9/10(⾦) 
⽇頃の備えが⼤切です。⼦どもとの防災・減災
対策を考えましょう。 
（防災散歩も計画中） 
 
③ベビーマッサージ 
☆助産師もいます 
8/27（⾦）10:00〜11:30 
【予約】５組 オイルを使わないマッサージ 
です。親⼦のふれあいタイム♡ 
参加費 300 円 ビジター500 円 
（別途ひろば利⽤料） 

                  
④マタニティソーイング 
☆助産師もいます 
9/18（⼟）10:00〜12:00 
【予約】５名 これから産まれてくる⾚ちゃんに、
おしゃべりしながら⼿縫いのスタイ 
（よだれかけ）を作りませんか︖ 
参加費（材料費込み）300 円 

 
⑤⾚ちゃんのママ（パパ）集まれ 
8/25（⽔）9/29（⽔） 
10:00〜11:30 
⾚ちゃんとママ（パパ）のための座談会です。 
⾚ちゃんを囲んで⼦育ての話などゆっくり 
してみませんか。出産前の参加も歓迎です♪ 
 
⑥お外で遊ぼう︕ 
8/26（⽊）9/30（⽊） 
10:30〜11:30 
場所︓篠原町ねむの⽊公園 
現地集合、現地解散も O K。 
⾬天中⽌。Instagram 等で 
ご確認ください。 
 
⑦⾚ちゃん体操  
9/28 （⽕）13:30〜14:30  

【予約】５組 ⾚ちゃんとゆったり触れ合いながら
の体操です。体操の後はお⺟さんのためのリラッ
クスタイムもあります。 
参加費 300 円 ビジター500 円 
(別途ひろば利⽤料) 
 
 

 

状況によって
は中⽌、変更
の可能性も 
あります。 

                
045-439-7447 

  

 

 
 

ご予約おまちしております 
０４５－４３９－７４４７ 

 
 

 

 

 

◆⼦育てパートナー来館⽇ 
「横浜⼦育てパートナー」が、話をゆっくりきいてくれます♪ 
ネンネ期の⾚ちゃんは、座布団の上に敷くおくるみガーゼや⼤判タオ
ルなどをお持ちください 
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