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[育児相談]･･･毎週火曜日１０：００～１２：００ 
子育てで悩んだときご相談下さい。電話でもお受けしています。 

 

[園内見学]･･･電話で予約をしてからおいで下さい。  
園長または保育士がご案内いたします。 

 

[園庭開放]･･･毎週火曜日１０：３０～１２：３０  今年は４月１４日～開始致します 
       （９月２９日は保育園の運動会前の為お休みいたします） 

１０月２０日はミニ運動会を開催いたします。１０：３０分までにおいで下さ 
い。終了後 園庭でお弁当タイム、親子で、仲間で楽しいひと時をお過ごし 
下さい。 

 

[プール開放]…７月２２日・２９日・８月１９日・２６日（水曜日） １１：４０～１２：２０ 
水深は２０～３０㎝ほどです。夏の一日 すっきりと汗を流してください。 

 
[育児講座] 
『おもちゃの広場』…４月・７月  (おもちゃ美術館から 子どもにとって良いおもちゃといわ 

                   れるものをお借りして一緒に遊びます。) 
 
『おはなし会』…５/２２・９/１８・２月 (お人形を使って生活の場面をお話にしたり、わらべ歌 

   で一緒にふれあい遊びをしたりします。) 
 

『手作りおもちゃ』…６/２４・１０/２８ (おもちゃコンサルタントの方をお招きして お子さん 
と一緒に簡単なおもちゃを作ります。子どもにとって 
どんなおもちゃが良いのかなどもお尋ね下さい。) 

『音楽のワークショップ』…１１月予定  
『ピッコリーノコンサート』…１月２７日（水） 
 
[交流保育]…保育園児と一緒に遊びながら ひと時をお過ごし下さい。 
『散歩』…４/２２・５/２０・６/２４・１０/２１・ 

１１/１８・１２/１６（水曜日）  
９：３０～１１：００（雨天中止） 
園児と近隣の公園に出かけて一緒に遊びましょう 

 
『泥んこ遊び』…６/１０・１７日（水曜日） １０：００～１１：００（雨天中止） 

親子で裸足になって 泥んこの感触を楽しみましょう 
 

『リズム遊び』…７/１４・９/８・１０/２７・１１/１０・１２/８・１/１９・２/９・３/９日（火曜日） 
園児が普段やっているリズム活動を一緒にやってみませんか？ 

 
『作って遊ぼう』…１/１３・２/１７日（水曜日）園児と一緒に簡単なおもちゃを作って遊びましょう 
  
『プレママ体験』…毎月第４木曜日（３月のみ第１木曜日）  

ママになる前に育児体験をしてみませんか？ 
 
[ランチ交流]…６月から第２・４水曜日に行います。毎回３名までです。（８月はお休みです） 

お子さんの離乳食でお困りの方もどうぞ。 
 

※詳しい日時などは 保育園までお問い合わせ下さい 

 

 



南 日 吉 保 育 園 
 

 
南日吉保育園は市営地下鉄グリーンラインの日吉本町の駅から徒歩７～８分の

ところにある保育園です。 

港北区内の小型の保育園ではただ一園０歳児の子どもたちがいて、定員６０名

に円滑化で計６６名の子ども達が生活しています。 
 
保育園の脇の道路沿いには 約 70畳分くらいの畑があります。 
春夏秋冬 子ども達と一緒に野菜を作ったり、お花を植えたりして 
自然に触れています。 
乳児組のクラスの前には 大きなプランターがあり、乳児さんは 
そこに苗を植えて野菜の生長を保育士と一緒に見守っています。 

 
作った野菜を自分たちで切ったり炒めたりして料理し、みんなで 
一緒に食べたり、小さなお友だちに持っていってあげたりして 
クッキングを楽しんでいます。 
              子供用のものですが、初めて包丁を持って 指を切らないように

野菜を切るときの子ども達の表情は 真剣そのもの！お友だちが

するときも ドキドキしながらみていました。 
              自分たちで育て、作ったお料理は嫌いな野菜でもおいしくいただ

けるようでした。 
               ２０年度は 塀いっぱいに咲いた 

マリーゴールドの花で染め物をした 
り、藍の葉っぱで藍染を経験したり 
と植物の不思議さを垣間見たりして 
いました。 

 
また、２０年度から４歳児と５歳児の和太鼓の音楽交流が始まりました。 
先ずは 礼儀から！ 太鼓の先生にしっかりご挨拶。 背筋を伸ばし、手指の先まで神経を行き

渡らせ、大きな声で「おねがいします！」 
それから 先生の太鼓のリズムに合わせて身体を動か 
し十分リズムが身体に染み渡ってから  
さあ！バチを持って始まります。 
「ドンコン！ ドンコン！」  
お腹の底から声を出して 腕をいっぱいに伸ばしてみ 
んなと一緒に 打ち始めます。 
和太鼓の音にすっかり魅せられたのか子ども達に 
とって１時間は短いようです。 
終わった時は なんだかすっきりした表情になって 
見えます。 
 
週１回みんなでリズムをしたり、毎月の誕生会で 
乳児と幼児の交流を持ったりしています。   
そんな南日吉保育園を園庭開放・育児講座などの機会に是非覗いてみて下さい。 

お待ちしています。 

 

 

 


